Modulo di orientamento formativo

per la classe Il - “Conoscere e conoscersi”

Lo scopo dell'orientamento & quello di guidare il singolo alunno a riconoscere in se stesso
capacita, attitudini, aspettative e punti di forza e di debolezza come persona e come
studente in vista di una scelta ragionata.

OBIETTIVI:

Favorire il consolidamento delle abilita relazionali, decisionali, di ricerca e
rielaborazione delle informazioni

Indurre riflessioni piu mature sulla conoscenza di sé, stimolando la riflessione sugli
elementi significativi della propria personalita (interessi, attitudini, limiti, pregi e
difetti)

Maturare consapevole delle modalita relazionali da attivare con coetanei e adulti,
sforzandosi di correggere le inadeguatezze

Autovalutazione del proprio operato

Promuovere la conoscenza dell’altro per una interazione consapevole, solidale e
corretta

AZIONI:

Ripresa e approfondimento delle tematiche affrontate in tema di orientamento
Conoscere le scuole e l'offerta formativa per poter scegliere in modo ragionato
Conoscere il mondo del lavoro e le sue richieste

Numero di ore complessive 30 per classi prime

Modalita di attuazione del modulo di orientamento formativo

- Percorsi di conoscenza del sé e di orientamento alla scelta consapevole



